
獨家深度瑞士
旅遊18日

｜六大名峰　七大名列　十大名鎮｜



六大名峰

馬特洪峰
瑞士山中之王｜
他 可 以 說 是 瑞 士 引 以 為 傲 的 象
徵 。 金 字 塔 的 巨 型 尖 峰 一 柱 擎
天，陡峭險峻，難以攀登，雖然
難以近觀，但同時也是最多世人
拍攝的名峰。

｜一覽瑞士自然美景，觀賞名峰獨有之美｜

少女峰
歐洲之巔｜
正如其名，這裡有著如少女般嬌
羞的美景，搭著有百年歷史的少
女峰鐵軌列車緩緩上山，冰雪和
岩石組成的鬼斧神工都是他最吸
引人的地方。

白朗峰
歐盟最高峰｜
南針峰登山纜車(眺望白朗峰)之旅
—位於法國與義大利邊界，它以
壯麗的冰川風景、滑雪勝地及登
山挑戰著稱，被譽為「阿爾卑斯
之王」。



鐵力士山
旋轉纜車+高山冰河吊橋+冰洞｜

搭乘旋轉高空纜車，一路向上到

達山頂，雪山美景盡收眼簾。

小米滕山
體驗世界最陡纜車-啤酒桶纜車｜

搭乘旋轉高空纜車，一路向上到

達山頂，雪山美景盡收眼簾。

魔女峰
魔女峰纜車｜

傳說很久以前有一個美麗的女山

神令人類誤入歧途，所以這兒的

人們從此消失了。

六大名峰
｜一覽瑞士自然美景，觀賞名峰獨有之美｜



七大名列

黃金列車
夢幻橫斷路線｜

沿途美景迷人的美景令人目不暇

接：奶牛在翠綠的牧場上悠然吃

草，傳統的木屋式建築散佈在平

緩的山丘上，遠處雄偉的阿爾卑

斯山峰連綿起伏。

｜窗外的每一幀畫面皆是風景｜

伯連那列車
360度大迴旋｜

一路上，仿佛在電影場景中行

駛，列車會翻越高達65米的蘭德

瓦瑟高架橋，聯合國教科文組織

世界遺産地的標誌性建築。

冰河列車
全球最慢的快車｜

帶領遊客從聖莫里茲前往馬特宏

峰最美的精華路段(庫爾++安特馬

特)體驗全方位的瑞士感官之旅。



少女峰
齒軌列車

歐洲最高的火車站少女峰山坳

歐洲最高的露天齒軌鐵路列車

阿爾卑斯山麓特快是往返瑞士東

部與西部最吸引人的方式

瑞士國鐵
是瑞士鐵路的核心，也是瑞士人

平日最常用的交通工具，

哥諾葛拉特
登山鐵道

阿爾卑斯
山麓特快



自然湖泊

圖恩湖遊船
位於圖恩和因特拉肯之間的「圖

恩湖」，湖水呈清澈的深藍色，搭

乘遊船沿途可以欣賞瑞士傳統小

木屋景色。

｜在湖畔欣賞山光水色，在遊船上近距欣賞壯景｜

萊茵河瀑布
遊船

有別於蘇黎世湖的平靜，奔騰不

息的萊茵瀑布給人一種氣勢磅礡

的感覺，不愧為歐洲第一大瀑

布！

歐士能湖
因終年雪山環繞，湖泊在陽光照

耀下，呈現藍寶石般的色彩，美

麗動人，故有「高山藍湖」之

稱，是瑞士最美的高山湖之一。



特殊體驗

鐵力士山景觀纜車，居高臨下欣

賞壯闊山中湖。

｜不只是輕輕一瞥，我們一起深入探險｜

啤酒桶纜車

耗資16億，世界上最陡的纜車。

從觀景台一路向外延伸，讓旅客

宛如走進雲端中，是當地新興熱

門景點。

360度
旋轉纜車

菲斯特
懸崖步道



精彩行程地圖



Day 桃園國際機場→米蘭

1
今日集合於國際機場，專人協辦出境手續後，

搭乘班機前往米蘭，將於翌日早晨抵達，

謹祝您夜晚愉快！

貼心的建議：

1.建議您可以在飛機上可以補個好眠，培養體力。

2.由於航程關係，須於飛機上過夜，請各位旅客務必自行準備可以保暖的外套，以備不時之須。

3.出發前，我們的領隊將為您講解說明行前的注意事項。

4.飛機上空間較小，建議您穿著舒適寬鬆的衣物，以及一雙舒適的鞋子。

舒適長榮班機



Day 米蘭 － 搭BUS <約 3 小時> - 提拉諾
Tirano－搭伯連納火車(一般艙)－聖莫里茲2

搭乘伯連納列車穿越阿爾卑斯山區一直是瑞士旅遊最引人入勝的方式之一！ 一路上，伯連納

快車仿佛在電影場景中行駛，列車會翻越高達65米的蘭德瓦瑟高架橋，這是聯合國教科文組織

世界遺產地的標誌性建築。列車將從提拉諾駛往聖莫里茲，沿途會穿過55座隧道，翻越196座

橋梁，還有許多讓旅客驚呼連連的美麗景色，例如：伯爾尼納峰的蒙提貝羅彎道、莫爾特拉奇

冰川、三湖（LejPitschen、Lej Nair 和LagoBianco）以及360度布魯西奧迴旋鐵路橋。

早｜機上精緻餐點
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

Hotel Nolda 3***
或同級

★【特別安排】搭乘伯連納火車
 最壯觀阿爾布拉段｜提拉諾 - 聖莫里茲

► 蘭德瓦薩拱橋 

可謂此段鐵路最優美的弧線，全長142公尺 高65

公尺的建築典範橫跨了蘭德瓦薩河，火車以緩慢

卻又夢幻的方式橫越橋梁後，將會立即進入陡峭

石壁中長216公尺的蘭德瓦薩隧道。

► 360度布魯西奧迴旋鐵路橋 

大迴旋是一座位在瑞士布魯希歐和坎帕斯可站間

的單線螺旋型高架石造拱橋與曲線鐵路的結合。

大迴旋位於為布魯希歐的南方，是伯尼納鐵路線

上的閃亮之星。

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）

Bernina Express



Day 聖莫里茲－魔女峰 Diavolezza－ 庫爾 Chur3

Swiss Heidi Hotel 3***或同
級

► 聖莫里茲St. Moritz

每逢氣候適宜的季節，乾燥的空氣和閃耀的陽光

交相呼應，空氣會似香檳氣泡般閃閃發亮，因而

被 譽 為 「 香 檳 天 氣 」。 悠 久 的 歷 史 和 文 化 的 沉

澱，讓這座城市散發著奢華而低調的魅力。

在義大利語中是魔女的意思，傳說很久以前有一個美麗的女山神令人類誤入歧途，所以走到這

兒的人們常常會消失了。

實際上，走進魔女峰，他的美景本身就是令人難以置信的美麗誘惑，令遊客往往流連忘返，無

論是高海拔的旅游，冰川上的遠足旅行，還是十公里長向莫爾特拉(瑞士最長的冰河)下坡至山

谷的遠足，都帶人進入到嚴峻的美景之中。

周圍環繞著幾個海拔三千米的山峰，可以欣賞伯爾尼納斷層山地(Bernina Massif)和天然冰

川風景的獨特的全景，壯觀、瑰麗、險峻的景致！

★【特別安排】魅力四射魔女峰 Diavolezza

Diavolezza

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day 庫爾Chur－安特馬特Andermatt
★冰河列車(一般艙)－策馬特Zermatt4

Hotel Derby 3***
或同級

是瑞士三大有名的景觀列車之一，路線從瑞士東南邊的聖莫里茲，最終抵達南邊的策馬特，全程耗時八

小時，沿途有田園風光、冰川與山谷地形跨越291座橋樑、穿過91條隧道，是瑞士最受歡迎的、最著名

的觀景火車。

本次安排冰河快車的主線是帶領遊客從聖莫里茲前往馬特宏峰最美的精華路段(庫爾++安特馬特)，體驗

全方位的瑞士感官之旅。遊客不僅能夠欣賞到美麗的風景，還能感受最先進的技術成就，這段旅程可稱

為是感官的盛宴，看著壯麗的美景從車窗外掠過，天地之間，夫復何求。

★【特別安排】冰河快車 Glacier Express

Glacier Exoress

► 庫爾Chur

瑞士最古老的城市，也是格勞邦登州的首府，擁有

約 5,000 年的歷史，這裡以其優良的山區環境、彎

曲的小巷和歷史悠久的建築物吸引遊客。

－全球最慢的列車

《特別說明》

1.如遇冰河列車客滿，將改安排搭乘行駛於冰河列車景觀路線之瑞士國鐵列車(中途需轉車),並退費NT$1000。

2.因冰河列車班次、座位有限，一位難求，如有異動本公司最晚將於出發前7日通知預訂狀況。

3.如遇冰河列車年度維修期間，將改搭乘行駛於冰河列車景觀路線之瑞士國鐵列車(中途需轉車),並退費NT$1000。

4.如旅客無法接受上述可能情況之替代案，建議審慎評估是否參加。

★【貼心提醒 - 今晚請攜帶過夜包】

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day 策馬特－ ★【特別安排】哥諾葛拉特登山列車
－ 山中之王～馬特宏峰精彩角度－ 策馬特5

馬特宏峰與瑞士是不可分割的，他是瑞士引以為傲的象徵。金字塔的巨型尖峰一柱擎天，陡峭

險峻，難以攀登，但它是最多世人拍攝的山峰。

從1898年以來，歐洲最高的露天齒軌鐵路列車一直將遊客從策馬特送往海拔3,089公尺的哥諾

葛 拉 特 之 巔 。 33 分 鐘 9,339 公 尺 的 旅 程 每 一 秒 都 帶 給 遊 客 無 與 倫 比 的 歡 樂 。 從  馬 特 宏 峰

Matterhorn 到 羅薩山，包括瑞士最高峰－海拔4,634公尺的杜富爾峰Dufourspitze在內的

29座海拔4,000公尺以上的山峰，都一一從眼前掠過。

★【特別安排】山中之王～馬特洪峰精彩角度

Matterhorn

搭乘哥諾葛拉特登山鐵道列車

► 策馬特 Zermatt 

位於瑞士瓦萊州馬特洪峰北麓以德語和天主教為

主的一個市鎮，距離義大利邊境約10公里，作為

旅遊城市，服務設施一應俱全，世界各地的餐館

雲集，有中餐、泰餐和印度餐館，瑞士名錶店也

比比皆是。同時這裡也是個無車小鎮，所有燃氣

的機動車都禁止通行，當地僅可以用電瓶車或馬

車代步，公車和計程車均是電瓶車。

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）

Hotel Derby 3***
或同級

★【貼心提醒 - 今晚請攜帶過夜包】



早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）

Plan B Hotel - Living Chamonix
3*** 或同級

★【貼心提醒 - 今晚請攜帶過夜包】

Day
策馬特－馬提尼++白朗峰快車(一般艙)++
霞慕尼－★【特別安排】欣賞白朗峰全景－
搭乘纜車登上南針峰6

► 霞慕尼 Chamonix 

位在法國、瑞士、義大利三國的邊境，被阿爾卑

斯群山環抱的隆河山谷，從 18 世紀末就是著名

的避暑勝地，這裡也是許多去過的朋友最愛的小

鎮。此外，這裡是白朗峰山腳下的度假小鎮，同

時也更是不少登山好手攀登白朗峰的起點。

Mont Blanc

來到法國霞慕尼旅行，就一定要搭乘Aiguille du Midi南針峰纜車來到3,842公尺的南針峰主

峰近距離眺望海拔4,810公尺的Mont Blanc白朗峰。遊客可以搭乘纜車上山，這裡也是第一

屆冬季奧運會的舉辦地區。

★【特別安排】白朗峰全景饗宴
搭乘纜車登上南針峰～欣賞白朗峰全景

南針峰纜車全段總覽說明

第一段：搭纜車至Plan de L’Aiguille纜車站(海拔2,287公尺)

第二段：搭纜車至Piton Nord南針峰北峰山頂纜車站(3,750公尺)

第三段：搭電梯到Piton Central中央主峰(3,842公尺)
如遇風速過大~南針鋒纜車關閉的情況下(團體在現場)為保障旅客安全，

將安排前往另替代行程Brevent cable car布列文纜車。

【俯瞰霞慕尼市區及白朗峰首次被人類征服的路線】



Day 霞慕尼－馬提尼－蒙投Montreux－
★【入內參觀】西庸古堡－馬提尼7

Campanile Martigny3***或同級

位於日內瓦湖畔，坐落在壯麗的山脈與湖水之間，是瑞士最具魅力和歷史意義的古堡之一。這

座古堡建於公元12世紀，擁有超過千年的歷史，古堡的外觀宛如童話中的城堡，擁有高聳的塔

樓、厚重的城牆與護城河，四周環繞著美麗的湖景與山脈背景，營造出一幅迷人的景致。

這裡一開始以牆為主，是個存放武器的軍火庫，直到重要戰略位置的重要性益增，法國的薩瓦

公爵才將其建造如現在模樣。除了身為要塞外，城堡還提供官員住宿及地下監獄，據說有200

多名的囚犯在此度過餘生。

進入古堡後，遊客可以探索各式各樣的房間，包括宏偉的宴會廳、充滿歷史氣息的地下監獄、

精緻的壁畫與家具等。最具吸引力的是古堡的地下室，這裡曾作為囚禁場所，遊客可以親身感

受過去的悲壯歷史。

★【特別安排】入內參觀－西庸古堡

► 蒙投 Montreux

以氣候舒適的度假勝地聞名，著名的黃金快車的

起點，自1967年以來每年舉辦蒙特勒爵士樂節。

附近有著名的西庸古堡。此外還有國際體育仲裁

法庭，常常可以看到體育明星來此出庭。

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day
蒙投++★【特別安排】黃金列車(一般艙)++艾
滋懷文－施皮茨Spiez－圖恩古城~遊船圖恩湖
－伯恩市區觀光8

 Hotel Waldhorn Bern 3***
或同級

夢幻橫斷路線｜全程約191公里，連接了瑞士西南部法語區日內瓦湖畔的蒙投往北到瑞士中部

德語區的琉森，中間還會停靠登少女峰必經的「茵特拉肯」等瑞士中部最精華路段，沿途行經

阿爾卑斯山野、八座湖泊、三座山口，地形變化起伏，因而得名「黃金列車」。

★【特別安排】黃金列車（景觀列車或古董號）

Goden Pass

世界文化遺產路段｜搭乘路段蒙投++艾茲懷文(一般艙)

瑞士的首都｜擁有濃厚的中世紀魅力和歷史氛

圍，位於阿爾卑斯山脈與日內瓦湖之間，依山傍

水，擁有許多保存完好的古老建築。

★【特別安排】遊船圖恩湖

圖恩是歷史悠久的中世紀古鎮，擁有一座雄偉

城堡和一個頗吸引的步行區。位於圖恩和因特

拉肯之間的「圖恩湖」，湖水呈清澈的深藍色，

搭乘遊船沿途可以欣賞瑞士傳統小木屋景色。

★【特別安排】伯恩首都市區觀光

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



位於瑞士西部伯恩州歐士能山腰，海拔1,600公尺，因終年雪山環繞，湖泊在陽光照耀下，呈

現藍寶石般的色彩，美麗動人，故有「高山藍湖」之稱，是瑞士最美的高山湖之一。

★【特別安排】自然遺產｜歐士能湖（高山藍湖）

Oeschinensee

Day 伯恩－★【特別安排】歐士能湖－
(路過)茵特拉根－伯恩9

Hotel Brienz 3***
或同級

► 路過｜茵特拉根Interlaken

是位於少女峰山腳下的小鎮，介於布里恩茲湖和

圖恩湖兩湖之間，是個好山好水的渡假勝地，也

是韓劇《愛的迫降》取景地之一！

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day
茵特拉根－格林德瓦 Grindelwald－ 
★【特別安排】歐洲之巔～少女峰Jungfrau
（搭乘艾格快線纜車＋齒軌列車）－伯恩10

► 格林德瓦 Grindelwald

是瑞士阿爾卑斯山脈中的一個迷人山村，這裡以

壯麗的山景和戶外活動聞名，被雄偉的艾格峰和

阿爾卑斯雪山環抱，景色如畫，四季皆美。

Jungfraujoch

少女峰是瑞士最具代表性的山峰之一。它以其壯麗的雪山景觀和獨特的形狀而聞名，頂峰形狀

如同少女的臥姿，這也是它名字的由來。遊客可以乘坐齒輪火車直達山頂，欣賞無與倫比的冰

雪景觀。此地還有冰宮等設施，讓遊客能夠更近距離地感受阿爾卑斯山的壯麗魅力。

★【特別安排】歐洲之巔～少女峰
搭乘齒軌列車＋艾格快線纜車 Eiger express

我 們 將 搭 乘 「 少 女 峰 齒 軌 列 車 」， 前 往 海 拔

3,454公尺的『少女峰車站』，是歐洲最高的火

車站，「少女峰」和「阿萊奇冰川」更被列為世

界自然遺產。而艾格快線 Eiger express 是瑞

士少女峰區最新交通工具，從格林德瓦站搭纜

車只要 15 分鐘就能抵達艾格冰川站。

Hotel Brienz 3*** 
或同級

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day
格林德瓦 Grindelwald－
菲斯特FIRST★【特別安排】搭乘纜車-
露空懸崖步道、(推薦行程：巴克普湖)－盧森11

Hotel Sempachersee Swiss
Quality 4**** 或同級

First

瑞士高山林立，玩法多元，各種刺激觀光設施應運而生，位在少女峰地區海拔2168公尺處的

菲斯特，沿路風景超美，還有不同的戶外冒險活動，儼然就是大自然遊戲場。

少女峰鐵道公司就在這裡打造了一座懸崖天空步道，從觀景台一路向外延伸，讓旅客宛如走進

雲端中，360度於欣賞菲斯特壯麗的山巒與綠意，是當地新興熱門景點。

★【特別安排】菲斯特｜搭乘纜車、露空懸崖步道

► 推薦行程｜巴克普湖健行

是一座海拔約2265米的高山湖泊，以其寧靜的自

然美景和周圍壯麗的阿爾卑斯山景觀而聞名。湖

面清澈，常能映出對面的雪山倒影，特別是在無

風的日子，景色如詩如畫。

（因距離較遠，來回約需２-３小時，旅客可視自

身體力狀況決定是否前往。）

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day
盧森 – ★【特別安排】鐵力士山 MT.TITLIS
（旋轉纜車+高山冰河吊橋+冰洞)
－盧森市區觀光(獅子紀念碑、卡貝爾橋等…) 12

Mt. Titlis

登上鐵力士峰需要乘兩種交通工具。第一種為普通吊車，每輛可坐六人， 吊車旅遊由山腳開
始，途中有一個落客點。接著，便轉乘第二種交通工具， 是擁有世界首創的旋轉登山纜車，
共可承載 80 位乘客的旋轉纜車，每程都會旋轉 360 度一圈，懾人美景盡入眼簾。
*如遇風速過大~鐵力士山纜車關閉的情況下(團體在現場)為保障旅客安全, 將安排前往另替代行程石單峰(站立)纜車。

★【特別安排】鐵力士山 MT.TITLIS
 旋轉纜車+高山冰河吊橋+冰洞

► 獅子紀念碑

被刻在一個淺穴裡，一頭瀕死的雄獅面露哀傷和

痛苦的神情，無力地匍匐在地，一支銳利的長箭

深深地刺入背脊，在石像的上方刻有拉丁文「獻

給忠誠和勇敢的瑞士」字樣。整座紀念碑給人以

強烈的藝術感染力，被美國作家馬克·吐溫稱為

「世界上最哀傷，最感人的石雕」。

► 卡貝爾橋Chapel Bridge

是盧森的地標，位於接近盧森湖的出口處。保留

著中世紀風格的橋梁畫滿很多彩繪裝飾，是盧森

最美的城鎮風光，該橋也被公認為歐洲最古老的

木制結構廊橋之一。每到初夏，木橋外側就種滿

了天竺葵，開花時，滿橋紅黃白花相映成趣，色

彩斑斕，遠遠望去，就像一條美麗的彩帶。

Hotel Sempachersee Swiss
Quality 4**** 或同級

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



► 盧森 Luzern

是瑞士最具代表性的旅遊城市之一，這裡被壯麗

的阿爾卑斯山環繞。這座城市以其悠久的歷史、

獨特的文化氛圍和絕美的自然景色而聞名，是眾

多遊客的必訪之地。

► 小米藤山 Kleiner Mythen(遠眺)

是瑞士施維茨州（Schwyz）的一座小型山峰，

位 於 著 名 的 大 米 藤 山 （ Grosser Mythen ） 旁

邊，兩座山峰共同構成了瑞士中部的經典景觀。

Stoos Bahn

Day 盧森LUZERN－ ★【特別安排】施維茲-
小米藤山(遠眺)~啤酒桶纜車Stoos Bahn－蘇
黎世

13

Dormero Hotel Zürich
4****或 同級

歐洲的自然景觀富饒，其中由阿爾卑斯山山脈貫穿國家國土的瑞士最是令人嚮往，Stoos

Bahn 更是瑞士最新創舉，值得體驗的最新景點。工程總耗費14年時間，斥資5,200萬瑞士法

朗（台幣近16億），打造成為「世界最斜/最陡纜車」。

爬升角度高達47.7度，傾斜程度可說是直比雲霄飛車，車體巧妙運用啤酒桶造型加上獨特水平

技術，讓乘客在車廂中依舊平穩舒適，堪稱新世代纜車工程創舉！

★【特別安排】啤酒桶纜車Stoos Bahn
耗資16億，世界最陡纜車

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day 蘇黎世湖畔小鎮－★【特別安排】萊茵河瀑布
遊船－聖加侖 St.Gallen14

B&B Hotel St. Gallen 3***或
同級

► 蘇黎世 Zurich

這座位於歐洲中心地帶的城市擁有國際都市的各

種現代化便利設施，但卻是古典風十足的一個城

市，同時擁有保存完好的自然環境。在生活品質

方 面 ， 蘇 黎 世 多 年 來 一 直 位 居 世 界 頂 級 城 市 之

列。這座精緻的城市小巧玲瓏卻包羅萬象，曾被

票選為世界上最適合人類居住的城市第一名。

Rhein Fall Cruise

萊茵河瀑布的遊船，在那裡可以近距離感受到大自然的威力。這裡是瑞士必訪的景點之一，有

別於蘇黎世湖的平靜，奔騰不息的萊茵瀑布給人一種氣勢磅礡的感覺，不愧為歐洲第一大瀑

布！若大家去蘇黎世，千萬不要錯過這宏偉的自然景觀。

★【特別安排】萊茵河瀑布遊船

► 聖加侖St.Gallen

除了是瑞士東北部第一大城，更以世界文化遺產

聖加侖修道院(Abbey of St Gall)聞名，每年數

百萬人潮湧入這個小城，從自然風光與歷史遺跡

都有他獨到之處！聖加侖市區範圍並不大，但是

圍繞聖加侖修道院的舊城區卻非常迷人。沿著城

區悠閒散步，滿滿盡是聖加侖古城的明媚風光！

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day 聖加侖 ST.GALLEN ++★【特別安排】
阿爾卑斯山快線++ 盧森－盧加諾15

 Ibis lugano Paradiso 3***
或 同級

Rhein Fall Cruise
從盧森出發向東北方行駛至德瑞邊界的巴登湖。延著阿爾卑斯山麓運行，沿途除可欣賞阿爾卑

斯山脈美景外，也會經過幾座知名的修道院，例如艾因西德倫修道院與聖加侖修道院。

★【特別安排】阿爾卑斯山麓列車
搭乘路段 聖加侖++盧森(2等艙)

瑞士並不都是海拔4000米的高山和深谷，他也有平緩宜人的一面。遊客乘坐阿爾卑斯山麓特

快可以探索另一種瑞士，在鐵路兩旁是連綿起伏的山丘還有風景如畫的村莊以及迷人的果園。

在往返瑞士東部和西部時，阿爾卑斯山麓特快一直都是最吸引人的方式。列車的起點是瑞士東

部城市聖加侖（這裏的修道院區被列為聯合國教科文組織世界遺產地）的市中心，沿途翻越高

達99米的西特爾高架橋，穿越“圖根堡”畫卷。途經拉珀斯維爾和Rothenthurm附近壯麗的

高地沼澤，旅程結束前，列車還要沿著琉森湖畔歷史悠久的琉森。

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



► 盧加諾Lugano

一個瑞士南部的城市，也是瑞士的三大金融中心

之一，官方語言是義大利語。盧加諾地處盧加諾

湖北部的湖灣之中，周圍環繞著視野極佳的高

山。歷史悠久的舊城中心不讓汽車駛入，到處滿

佈義大利倫巴底風格的建築。

在這裡應該做每個人都在做的事情：品嘗美食，

悠閒地聊天，享受生活。

Day 盧加諾LUGANO－米蘭16

Dolce Milan Malpensa 4****或
同級

► 米蘭 Milano

是歐洲國家義大利的西北方大城，歷史悠久，以時

尚、觀光、與建築景觀聞名於世，為義大利最大以

及歐盟第二、歐洲第三大都會區。

米蘭是公認的世界時尚和設計之都，具有全球重要

影響力，全市擁有豐富的文化古蹟和遺產。

因應時間上安排★團體無另行安排進米蘭城參觀★

早｜飯店內享用
午｜旅客自理餐
晚｜西式套餐

（如遇旺季飯店預訂客滿時，將安排外圍飯店、依實際入住情況為主）



Day 米蘭→桃園國際機場

1 7
搭上舒適客機飛回台灣。

早｜飯店內享用
午｜機上精緻餐點
晚｜機上精緻餐點

舒適班機

抵達台北 Day 1 8
帶著滿滿的回憶，抵達溫暖的家。

註：以上表列時間，為我們的經驗值，

主要是為了讓您在出發前，能初步了解整個行程操作的情形，

當然我們的領隊會以此為操作標準，

但若遇特殊情況，在考慮行程的順暢度下若當地導遊及領隊稍作更改，請您見諒。

溫暖的家早｜機上精緻餐點



A.出團說明

B.住宿說明

C.餐食說明

團體行程注意事項

1. 歐式旅館供應肥皂、洗髮精及⽑⼱外，不供應牙膏、牙刷、梳⼦、睡⾐及拖鞋等⽤品，且基於個⼈衛⽣
請⾃⾏攜帶為宜。

2. 本⾏程飯店住宿皆為 2 ⼈ 1 室（兩張單⼈床房型），若需單⼈房或三⼈房或加床請事先向業務提出需求
並請詳閱以下說明：

★單⼈房差價請洽服務專員，歐洲的單⼈房皆為⼀張單⼈床房型。

★三⼈房或加床：請事先提出需求，但歐洲飯店三⼈房⼤多以加折疊床或沙發床為主，室內活動空間會減

少；且部分飯店並無法提供加床服務，則需補單⼈房差，或與其他客⼈併房住宿，敬請知悉！

3. 歐洲飯店因消防法規限制 2-12 歲（未滿）⼩孩須佔床或加床，請依⼩孩加床價格，若佔床則同⼤⼈
價；12 歲以上視同⼤⼈。

1. 本公司團體最低出團⼈數為 15 ⼈以上（含），台灣地區將派遣合格領隊隨⾏服務。
2. 本⾏程機票限團去團回，不得脫隊或延回，機票⼀經開出，不得退票、改期。
3. 若⾏程中有特殊需求（如素食、不吃⽜、兒童餐或⼀張⼤床等），請事先告知服務⼈員以利事先作業。
4. 敬告素食客⼈，前往國外當地旅遊，因當地素食不擅料理比較簡單及無變化的菜⾊，請先⾃⾏準備素食
罐頭∕泡麵等…以備不時之需。

1. 西式套餐部份因當地風俗習慣不同，飲料及⽔多半是不包含在內的，敬請各位貴賓入境隨俗，參照當⽇
主食⾃⾏點選適合的飲料搭配之。

2. 歐洲⼤多數國家⼈⺠均習慣⽣飲⾃來⽔，因此旅館房間少有熱⽔提供，若有需要，請⾃備變壓器及容器
等或⾃購礦泉⽔飲⽤



1. 網⾴⾏程僅供出發前旅客參考，正確⾏程航班及旅館依⾏前說明會資料為準，照片為示意模式。

2. 以上表列時間，為我們的經驗，主要是為了讓您在出發前，能初步了解⾏程的情形，當然我們的領隊會
以此為操作標準，但若遇特殊情況，在考慮⾏程的順暢度下，當地導遊及領隊操作之⾏程順序稍作更改，

請您知悉。

3. 若有特殊⾶機上餐食需求，如素食、兒童餐等請事先告知服務⼈員以利事先作業，瑞⼠旅遊專賣店將盡
⼒協助貴賓達成需求，但須以航空公司確認之結果為準。

4. 參加此⾏程，您將和瑞⼠⼈⼀樣，搭乘瑞⼠公共運輸系統，體驗上下火⾞以及⽉台間的轉換列⾞，享受
的樂趣和遊覽巴⼠截然不同。建議⾏程中盡量輕裝，穿著好⾛的休閒鞋，出發前適當的運動，保持良好的

體⼒，讓瑞⼠鐵道⾏程更有樂趣。

5. 提醒您：當您繳付訂⾦即表示旅遊契約產⽣效⼒，本公司將依各協⼒商之要求，為您預付此趟旅程的旅
館、餐廳或機票等費⽤。若您因故取消，本公司將依「國外旅遊定型化契約書」之相關條款估算已實付的

費⽤，向您收取超⽀費⽤或退回剩餘訂⾦。部分航空公司(如：瑞⼠航空、⼟耳其、阿聯酋、法國航空…
等)⼀經開⽴機票，旅客需付全額票款，且不接受調整名單。

行程及航班說明

費⽤包含

費⽤不含

團體行程注意事項

➤ 證照：個⼈入出境護照、旅遊⽬的地簽證。
➤ 服務費：領隊全程服務費，歐元12*18天=216歐元
➤ 宿：單⼈房價差須另⾏報價；單⼈房差說明：您所⽀付的單⼈房差費⽤為單⼈房的房費價差，非雙⼈
房的價差，指定單⼈房的貴賓，入住飯店時，飯店則提供單⼈床的房間，非雙⼈房的房間。

➤ 個⼈費⽤：洗⾐、通訊、旅館或機場之⾏李搬運服務、購物。
➤ ⾏李超重費。

➤ 機票：桃園出發前往米蘭之經濟艙團體來回機票、燃油稅、機場稅。
➤ 食：依表列餐食安排或⾃理，倘因餐廳公休或客滿，將以其他地區同值餐食替代。
➤ 宿：依表列參考酒店之雙⼈房安排；最後入住旅館以說明會之確認資料為主。
➤ ⾨票：依表列預約安排，倘因遇景點公休或客滿，將建議其他地區替代。
➤ 保險：旅⾏社履約責任險 500 萬元；醫療險 20 萬。



行前領隊的叮嚀
◎集合時間
☆請貴賓們務必先確認 1.在護照簽名頁簽名 2.護照正本已繳交到旅行社,以便領隊提前為
您辦理登機手續,(護照自帶貴賓請記得攜帶)感謝您的熟知與配合 !
☆桃園國際機場第 二 航站 20 號櫃台後方
請參考旅客手冊
◎機上座位
☆航空公司座位安排:本行程全程使用『團體經濟艙』機票,不適用於出發前預先選位,也
無法事先確認座位相關需求(如,靠窗、靠走道..等),部份航空公司座位安排乃依英文姓名依
序排列,同行者有可能無法安排在一起,造成不便尚請貴賓寬諒並感謝您的知悉。
◎時差 歐洲時間 = 台北時間減 6
◎行李限制 ☆託運大行李重量 :
國際段經濟艙 每人1件/每件 23 公斤 為避免超重,請避免一家人合裝在一個大行李。(請
勿放置貴重物品或易損壞物品在裡頭)//鐵道旅行去程一件託運(當地使用火車運送每人限
一件)
☆手提登機行李:每人限一件, 限重 7 公斤 (雙肩背包也算一件請注意非常嚴格)// 56 X36
X 23 公分(22 X 14 X 9 英吋) / 備用鋰電池/行動電源請放置於手提行李,勿放置於托運行
李,以免受罰!刀類、摺疊傘 等尖銳物品(請放托運行李中)
☆液體限制:
出入境旅客隨身攜帶之液狀、膠狀、粉狀物品體積不得超過 100 毫升,且均應裝置在一個
不超過規格20X20CM,可重複密封之透明塑膠袋內,所有容器總體積不得超過一公升,裝至
於塑膠袋內時,塑膠袋必須能完全密封。若攜帶液體存放在超過 100 毫升器皿內(即使沒
裝滿) ,也必須放在大行李托運。
◎入境歐洲
(回台禁止攜帶豬肉製品)
☆請務必確認護照上的”持照人簽名處”,已有本人的簽名,否則會被拒絕入境歐洲!
☆禁止攜帶生鮮、蔬果、農産品、奶製品等 。
☆現金攜帶超過一萬歐元或等值物品須申報
☆請注意:入境歐洲和回程入境桃園機場都是嚴格限制:煙一條、酒一瓶!
☆請勿攜帶仿冒品(如果無法確認是正牌也不要帶)。
◎旅遊安全 ☆((歐洲治安不好)) 使用 暗袋/側背包請將護照、錢財分開存放絕不離身,並貼
身藏好!)
☆請隨身攜帶手機並開通國際漫遊
◎食肉食為主(請入境隨俗,體驗當地飲食)
☆機上特殊餐食,最遲請於出發前 72 小時(不含假日)告知業務人員作業(如:不吃牛肉,全
素)。



☆當地冷水可生飲!熱水不能直接喝!
☆飯店房間內不一定每家都提供煮水器及免費的茶包、咖啡的、請入境隨俗。
如您有喝熱水的習慣,請自備保溫瓶,保溫瓶的熱水可請餐廳服務人員協助裝滿(使用者付費一
歐元或 1 瑞朗) 或自備煮水器 220V,燒水時須注意安全!
☆餐食 :歐洲 以肉食為主,口味偏鹹,甜點偏甜,請入境隨俗,體驗當地飲食文化。
早餐:歐陸式一般提供咖啡/茶、麵包、火腿、炒蛋。//西式餐:(不含咖啡、桌水及飲料)瑞士
境內山上較冷,全程移動需要較多體力,可斟酌自行攜帶提高熱量的零食..等食物。
本次行程中:中午午餐為 貴賓自理 /每餐預算 30~50 瑞士法郎 CHF
◎藥品 ☆出門在外,請務必記得攜帶個人常備藥物: 腸胃藥、感冒/退燒藥是必備的、暈車藥
(依個人條件)如有個人長期服用藥物(搭配中英文藥袋)請放至於隨身行李☆依個人狀況準備
高山症藥品(建議先看過旅遊門診☆如有特殊病歷,建議將醫生英文處方箋帶在身上,以備不時
之需。
◎衣 ☆請以 春 夏 季 為主,攜帶口罩/太陽眼鏡/背心/防風外套/短袖/長袖/帽子/手套/圍巾 採
洋蔥式穿法方便穿脫並攜帶**準備雙肩背包 方便整理** (並可當過夜盥洗背包) 。
☆氣候乾燥,請記得攜帶:保濕乳液用品。請務必攜帶:摺疊傘和輕便雨衣
◎氣溫預報
☆ (請上 THE WEATHER CHANNEL 查詢)>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
☆ 晴雨天早晚溫差大(差 10 度) 可輸入以下城市:義大利:蒂拉諾 TIRANO 19-30 度/米蘭:20-
32 度/ 瑞士: ST.MORITZ1 0-23/庫爾 CHUR 1 3-21 度/安德瑪特 ANDERMATT 8 -16 度/格
林德瓦GRINDELWALD10-23 度/蘇黎世 ZURICH 16-25 度/盧森 LUZERN:18-29 度/伯恩
BERN: 約 17-29 度 /因特拉肯INTERLAKEN: 約 15-24 度/策馬特ZERMETT 約 11-22 度/法
國:夏慕尼 CHAMONIX 1 1 -23 度山區/(鐵力士山)(少女峰)(馬特洪峰)(南針峰)山下 15-20 度
至山上 5 - 1 0 度或較低(部分有雪)
◎旅館須知
☆(沐浴乳(或肥皂)、洗髮精)有提供!,請記得自備:牙膏、牙刷、室內拖鞋、刮鬍刀(響應環保
不提供) ☆旅館房間大部分有吹風機 不是每家飯店有煮水器 請入境隨俗
☆瑞士飯店不一定有冷氣設備/團體需求禁菸房/ 廁所地板無排水設備 ,請貴賓 在淋浴時多加
注意 避免水濺出弄濕地毯產生額外賠償(罰款 450 歐起)
☆房間為標準二人一室(二張單人床),如需要大床之房型,請儘早向業務人員需求。
◎請準備可裝2-3日衣物之過夜包(軟質可折疊至行李箱為優)
◎行的須知
☆瑞士鐵道旅遊,每天走路的時間不少(日行一萬步),地面多為古老的石板路,請務必穿著舒適
好走的鞋子(具有防滑防水功能)。建議攜帶 2 雙鞋子,方便替換。時健行登山有習慣使用登山
杖者,亦可攜帶前往。
◎電壓插頭 ☆電壓 220V(崁入式)>>>>>>>>>>>>>>>>
☆請務必準備 “轉接頭”



細圓孔轉接頭,建議準備以防萬一
◎匯率消費 
☆歐元現金:新台幣 = 約 1:37(以銀行實際公告匯率為主)
☆瑞士法郎CHF:新台幣 1:40
☆歐元:瑞朗 1:0.94 (以銀行實際公告匯率為主)
☆請準備瑞朗現金,建議攜帶金額每人約(天數*50)現金 (請視個人消費習慣調整攜帶金額)
☆建議攜帶 2 張信用卡,一張 MASTER CARD,一張 VISA CARD ,並致電照會銀行提高額度,
以避免國外刷卡不過,花費高額電信漫遊費用
◎歐洲退稅 ☆單張帳單(同家店貨物加總): 填寫退稅單資料時請與信用卡為同一人
-義大利: 超過 154.95 歐/(退稅約 11.6%-15.5%)/-法國:超過 100 歐 ((退稅約 12%)(若退現金
每單另收 3 歐元起的手續費/若退至信用卡不收手續費但需預先過卡登記)),記得一定要當場
索取蓋章收據及退稅單,否則無法於機場辦理退稅。
-瑞士:依各家商店規定不同,一般為平均於 TAX FREE 同家商店為 300 瑞士法郎以上接受申
辦,購物時索取免稅憑證(TAX FREE SHOPPING VOCHER),可現場退 7.7%/ (但須要留信用
卡資料當保證) 並每單另收 8 瑞朗/跨國時需蓋海關章並郵寄回。(瑞士非歐盟國家)
☆請注意出發前先上網查詢個人聯絡地址的英文翻譯版, 並隨身攜帶,以便填寫退稅單據使
用。(關鍵字:中華郵政全球資訊網—進入後點選:中文地址英譯)
☆請注意出發前下載 APP GLOBAL BLUE 退稅軟體完成註冊>>>>
◎服務費 ☆本團團費不包含: 行李、床頭小費,敬請知悉
☆服務費: (請準備每日 12 歐/若為 18 天 216 歐 以此類推)
☆歐洲國家之公共廁所需付費:0.5 – 1.5 歐元。 瑞士為 1 瑞
朗起。若有美金可準備些許 一美元 當作床頭小費也是一種美德
◎出門前請下載 : 瑞士國鐵 SBB MOBILE APP



NOTE


